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Những người cần thực phẩm hãy điện thoại 
hoặc email đến AIA. Trong điện thoại hoặc 
email hãy cho chúng tôi biết từ ①～④ những 
điều ghi bên dưới.
①Họ tên　　②Địa chỉ　　

③Số điện thoại /  Địa chỉ email
④Thứ không thể ăn được vì dị ứng, hoặc vì lý 
do tôn giáo v. .v… (Ví dụ: Sữa tươi,  thịt lợn)

Cách thức đăng ký Cách thức đăng ký 

“food bank AKITA” là gì? “food bank AKITA” là gì? 
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018-893-5499018-893-5499 aia@aiahome.or.jpaia@aiahome.or.jp
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Vì nhiều lý do nên những đồ ăn còn mới tại 
siêu thị không được bán mà bị vứt đi. Cũng 
có những thực phẩm nhận từ người khác mà 
bản thân và gia đình không tiêu thụ hết.
“food bank AKITA” là nơi tập hợp thực 
phẩm chưa được sử dụng để phân phát cho 
những người cần. 
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food bank AKITAfood bank AKITA

・Ngũ cốc (Gạo, các loại mì, bột mì v…v…)

・Gia vị (Tương miso, xì dầu, sốt trứng v..v…)

・Thực phẩm để lâu (đồ hộp, đồ đóng chai), bánh kẹo

・Đồ ăn liền, thực phẩm đóng gói, đồ khô

Ví dụ những thực phẩm muốn được cấpVí dụ những thực phẩm muốn được cấp

※ Những thứ có hạn sử dụng tốt nhất, hạn sử dụng an toàn trên 1 tháng.

※ Đồ còn nguyên tem.

※ Không nhận đồ có cồn, đồ chế biến tại nhà (như đồ muối chua).

※ Hãy liên lạc để tư vấn về những rau củ quả ngắn hạn, hàng để tủ lạnh・hàng đông lạnh. 

※ Nơi có thể nhận quyên góp xin tham khảo trang chủ “food bank AKITA” .

・Rong biển, gia vị cơm trà, gia vị rắc cơm

・Trà, cà phê, hồng trà, những đồ uống khác

・Quà (quà cuối năm, quà mùa hè, 

    quà sau tiệc v..v…)

・Sữa bột, thức ăn dặm

AIA và Các tổ chức tư vấn 
khác nhau

AIA và Các tổ chức tư vấn 
khác nhau
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 Cung cấp thực phẩm
≫
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Cá nhân 
・ 

Xí nghiệp
・

 Người sản xuất

Quyên gópQuyên góp

những thực phẩm không ăn đến của nhà bạn

Hãy quyên góp cho

Tư vấn

Phân phát

Người gặp khó 
khăn trong 
sinh hoạt

Người gặp khó 
khăn trong 
sinh hoạt


