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Maningning natala » g =A%

(Maningning na tala) , ay tumutukoy sa mga taong nagsusumikap mamuhay sa Akita. Sila ay

kahangahanga at walang kupas na nagniningning tulad nga mga tala.
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Ang taong ipakikilala ngayon ay nanalo sa ika-12 Japanese Speech
Contest Tohoku Area at nasa pangalawang taon na sa high
school.
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Kasalukuyang Tirahan : Yokote City
Lugar ng Kapanganakan : China

Tagal ng Pagtira sa Japan: 3 taon

MAnong masasabi mo sa buhay estudyante?

Nagsisikap ako sa math, member din ako ng Kendo Club. Sa China, mahigpit ang guro
namin pero ang guro rito ay mabait at palagi kaming pinupuri. Masaya ako kapag
nag-uusap kami tungkol sa China.

HoZ3ELWD

OFEREFIR>ESTID,
NwESS ISR P SN DrES S L&E< 5057 BABL  ET £ Eh B
iﬁtlaﬁ;ﬂl%t&nﬁﬁﬁjtb\t\ LB REELBICPIEL TL\ET, P BDEEIELLNDTI A BEADTE

BAEL B3I BBl =0

Iaté:"CE1§b<\ Al<i&>"c<ﬂ?—£60 FEEPBEDEEITDONETERLNTT,

@Anong masasabi mo tungkol sa pinanalunan mong speech “Shuang Shou” ?

Ang China at Japan ay katulad sa magkabilang kamay natin. Kung titingnan ang mga ito ay
parehong kamay. Subalit mayroon silang pagkakaiba. Katulad ng pagkakahawig natin sa buhok,
mata,0 kulay ng balat, ang panlabas na anyo ay magkahalintulad ngunit ang ating kasaysayan
at kultura ay magkaiba. Ang alitan ng dalawang bansang ito ay katulad sa pag-aaway ng kanan
at kaliwang kamay. Mahal ko ang China atJapan.Magkahawak-kamay, naniniwala akong maaring
magkaroon ng magandang kinabukasan ang mga bansang ito.
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Syuinternasyonal na Asosasyon ng Akita Prefecture(AlA)
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Mga Ospital sa Akita Ken na Mayroong Konsultasyon sa lba’t ibang Wika
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) o o E ENT (Ear Nose Throat) -Chinese, Korean, German, Malay, Indonesian,
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et wikang ito.
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XKung kayo ay nais magpakonsulta sa ibang wika kailangang tumawag at alamin kung mayroong KHuyo 6, 2012 %201287TH6BHRIE

ganoong serbisyo bago magpunta sa ospital.
HXMealiban sa mga ospital na nakasulat sa itaas, mayroon pang ibang mga ospital na may konsultasyon sa ibang wika..
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Tumawag sa AlA para sa karagdagang impormasyon.
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Mula noong ika-9 ng Hulyo, 2012,

nagsimula na ang bagong sistema sa pamamahala sa pagtira ng isang dayuhan sa Japanl!!
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Nakasulat sa ibaba ang lista ng mga pagbabagong ito !
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l-aabolish na ang alien registration card system, itataguyod ang residence card na sistema.

HOZ<LLAESBLEL & (AN (A0 ] 258

ABEAZSRHETE LN, [TEBH—N TR MENET,
W ThEWN
bago/ A ngayon/IRTE

*kAng mga walang hawak na residence permit ay mabibigyan ng
[certificate of dlien registration .

*Kailangan magpunta sa malapit na tinitirhang city hall upang makakuha
ng [certificate of alien registration ].

*Kung kayo ay nakarehistro na sa [alien registrationlkailangan itong
ipa-validate tuwing ika-5 taon ayon sa regulasyon ( ang mga taong may
hawak ng permanent at special permanent visa ay tuwing T-taon
kailangan mag pa-validate).(sa mga edad na 16 taong gulang pababa ay
iba)
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*Sa mga may hawak ng residence permit ay mabibigyan ng [residence
card ]!

Sa mga walang residence permit ay hindi mabibigyan ng residence card.
*kkallangan pumunta sa immigration office upang mag request ng
Iresidence card ]

*kang expiration ng [residence card ay tuwing 7-taon.,at ang iba naman
ay hanggang matapos lang ang permit.(sa mga edad na 16 taong gulang
pababa ay iba)

BaD & ELELN EWeD L B © o0& [S{Ablm] 2B [S{ADlm]

*REFEDEBEREH DAL [EBHNINRISNII! 18
L n< © o0& DB
BREFEIVNACIIRZTENEE o

SWn>S Ew2<th Y &< T o3
K TEBH— MIBU\IAE)%K—_TF%L%L/?&@”O

BWw>S w325 & T ZLUedle W AW EVeD & B
[ TE B H— M@E&DHHBEBXE%IJYEQC TNLINSITE BEAEOD
FhUED T s FH Fh  ZE

i 3 BF T T, (16mKEBIIERLED)

WS & B EVBEDS Qi

Ang pinakamahabang residence period ay 5 taon. #EBHIRS R ROFEICKEVED,

*[ japanese/asawa ng may hawak na permanent residencelay 1 taon-
3taon

*di kasali ang mga [industrial interprise [ technical practice Jat ang may
mga hawak na working permit na may residence qualification ay 1 taone
3taon.

*[ overseas student_Jay anim na buwan~2taon 3 buwan.
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* [ japanese/asawa ng may hawak na permanent residence Jay anim na
buwan- 1taon* 3taon+5taon

* di kasali ang mga [industrial interprice [ technical practice Jat ang may
mga hawak na working permit na may residence qualification ay tatlong
buwan- 1taon* 3taon+5taon

* [overseas student_lay tatlong buwan~4taon tatlong buwan.
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Magbabago na ang patakaran sa pag kuha ng re-entry permit sa immigration. ﬁ]\.#j@%ﬂﬁﬂ}ib‘)&da

Kung kayo ay lalabas ng bansang japan upang mag travel sa
ibang bansa kailangan munang kumuha ng re entry permit sa
immigration.Kung ito ay inyong makakalimutan ay kailangan ulit
kumuha ng petition ng residence qualification .Ang pinaka
mahabang period ng re-entry permit ay 3 taon(ang special
permanent residence ay 4taon).
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Dalhin ang residence cardkung lalabas ng bansang japan at babalik ng
walang 1 taon ay hindi na kaillangan kumuha ng re entry permit.
Ngunitang mga nasa labas ng japan ay hindi puedeng gumawa o mag
apply ng extension formalities habang nasa ibang bansa kaya t mag
ingat.  3siguraduhing ipakita ang residence card kung kayo ay lalabas ng
bansang japan.
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¥ ang mga may residence qualification na ['special permanent visalay may kaibahan sa mga nakasulat sa contents sa itaas, kaya t makipag ugnayan sa nakatala o

nakasulat sa ibaba.
ESNDRLUwSL » WS L B< BE  Lad & BUdES  Z& EVNBD

XMFRIXEBIDEBERDAIL LEAS tﬁ@égc‘:ﬁ@”)i@@t\o¥b<IJTnB§‘CEﬁFﬁ BEER,

[kontakin] Gaikokuijin Zairyu Sougou Information Center (B AL B 72 BB At~/ T 5 s
. ALLD
o Th D alRYain
(P talepono-PHS-mua ibang bansa TEL 03-5796-7112) (PEBES-PHS+ SV SIXTEL:03-5796-7112)

_3_




2 B&n DBhEN D TLWWES Y

Simpleng Lutong Hapon BZADEEEBRER I

Gamitin ang mga gulay na in season katulad ng bell pepper, talong at ihalo sa karneng baboy (Vitamin B1) upang

pantanggal ng pagod sanhi ng tag-init.
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Mga Sangkap: para sa 2 katao / M CAD)
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b *giniling na baboy 200 g BOXH 200g
*Bell pepper 4 na piraso -y 41
. a3 Z
*sibuyas Yang isang piraso (Fn= 1/418
bread crumbs Yacup . \KJ*}} 1/40v7
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Recipe ni: Kikuchi Keiko - gawgaw tantiyahin Pz e
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@ Paraan ng Pagluto 4

@ Hiwain ng manipis ang sibuyas , igisa sa mantika at palamigin.

@ Hiwain ang bell pepper sa gitna ng pahaba, tanggalin ang buto at ang matigas na bahagi at linisin ang loob nito.

@) llagay ang giniling na baboy sa isang mangkok at lamasin hanggang sa magkadikit ang karne. ldagdag ang A at D
(ginisang sibuyas ).

@ Pagulungin ang loob na bahagi ng bell pepper sa gawgaw, punuin ng @), at wiskan ng gawgaw ang itaas na bahagi
ng karne .

®) Painitin ang karne sa katamtamang init at ilagay ang mantika. lprito ang karneng bahagi ng @ hanggang sa
magbrown ng kaunti. ldagdag ang 2 kutsarang tubig, takpan at lutuin sa steam nito.

® llagay sa mangkok at ilagay ang sauce B.

€ Mungkahi @
Bilang kapalit ng bell pepper, gamitin ang talong. Hiwain ito ng pahalang at ilagay ang @ sa pagitan ng dalawang piraso
(parang sandwich), lutuin ang magkabilang panig at ilagay ang sauce.
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(AlA:Akita !ntema]tional Association) 018-884-7050
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Atorion Building 1F, 2-3-8, Nakadori, Akita City
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