
「food bank AKITA」भनेको के हो?

बिबिन्न कारणहरूले गर्ाा, अझै खाद्ययोग्य खाना
स्टोरमा बिक्री निएर फ्ााँबकन्छ।

कबहलेकााँही तपाईले अरूिाट बलनु िएको खाना

तपाई वा पररवारले मात्र खान सम्भव नहुन सक्छ।।

“food bank AKITA" ले खानेकुरा सङ्कलन गर्ाछ

जुन अझै खान सबकन्छ र बतनीहरूलाई चाहनेलाई

खाना बवतरण गर्ाछ।

विस्ततृ जानकारी ⇓

आवेदन गने वववि

तपाईं खाना चाहनुहुन्छ िने, कृपया AIAमा कल वा

इमेल गनुाहोस्।।

कल वा इमेलमा द्वारा तल लेखखएको①~ ④ को

िारेमा िताउनुहोस्।

①नाम ② ठेगाना ③ फोन नम्बर / ईमेल

जुन आईटमहरू एलजी वा धमाको कारण खान

सकै्दन (जसै्त रू्ध, संुगुरको मासु)

सम्पकक
अककता अन्तराकष्ट्रिय संघ (AIA)
ठेगाना: 010-0001 अबकता बसटी, नाकोडोरर 2-3-8

आटोररयन पबहलो तल्ला



तपाईंको घरिाट

मा िााँकी रहेको खाना र्ान गनुाहोस्
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व्यखिगत
・

कम्पनी
・

उत्पार्न कताा

र्ान

अवकता अन्तर्ाावरि य संघ (AIA)

AIA र् वववभन्न पर्ामर्ा संगठनहरू परामर्क

वितरण

जीवनशैलीमा

समस्या िएकाहरू

・अनाज (चामल, चाउचाउ, आटा, आबर्)

・मसाला (बमसो, सोया सॉस, मेयोनेज, आबर्)

・संरबित खाना (क्याबनंग, िोतबलंग, आबर्), खाजा हरू

・तत्काल खाद्य पर्ार्ा, तयारी खाद्य पर्ार्ा, सुकेको

खाद्य पर्ार्ा

・ नोरी、ओबचयाजुके、फूरीखाके

・ बचया, कबफ, कालो बचया र अन्य पेय पर्ार्ाहरू

・ उपहार (वर्ा-अन्त उपहार, मध्यवती उपहार, उपहार, 

आबर्)

・ पाउडरको रू्ध, िच्चा खाना

※म्यार् समाप्त हुने बमबत िन्दा एक वा िढी मबहनाको म्यार् िएको वसु्त

※ नखोबलएको वसु्त

※ रक्सी र घरेलु उत्पार्नहरू (अचार आबर्) स्वीकाया हुाँरै्न।

※ कृपया लामो समय सम्म रहने बिज / रेबिजेरेटेड उत्पार्नहरू र मूल तरकारीहरू लाबग सम्पका गनुाहोस् ।

※ तपाईंले र्ान बर्न सकु्नहुने स्र्ानहरूको लाबग कृपया “food bank AKITA" को वेिसाइट जााँच गनुाहोस्।
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