
咨询电话  
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〒010-0001  秋
あき

田
た

市
し

中
なか

通
どおり

2-3-8 アトリオン1階
かい

  

                  秋田市中通2-3-8 ATORION1楼  

Opening Hours 月
げつ

～金
きん

、第
だい

３土
ど

曜日 9:00-17:45 

                         月(周一)～金(周五),第３土（第三周六）  

Email aia@aiahome.or.jp 

     Tel  018-893-5499   Fax  018-825-2566  

公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

 秋
あき

田
た

県
けん

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

協 会
きょうかい

 

018-884-7050 

 その他
ほか

の手
て

続
つづ

き   其他手续  5 

 死
し

亡
ぼ う

届
とどけ

  死亡届（死亡通知）  4 

亡
な

くなった日
ひ

から 7
なの

日
か

以内
い な い

に本
ほん

籍
せき

地
ち

の市
し

町
ちょう

村
そん

役
や く

場
ば

か死
し

亡
ぼ う

地
ち

の市
し

町
ちょう

村
そん

役
や く

場
ば

に届
と ど

けなければなりません。  

死
し

亡
ぼ う

届
とどけ

（役
や く

所
し ょ

で決
き

まった様
よ う

式
し き

）、死
し

亡
ぼ う

診
しん

断
だん

書
し ょ

、役
や く

所
し ょ

に届
と ど

ける

人
ひと

の印
いん

鑑
かん

が必
ひつ

要
よ う

です。  

死
し

亡
ぼ う

届
とどけ

を出
だ

すと同
ど う

時
じ

に、埋
まい

葬
そ う

・火
か

葬
そ う

許
き ょ

可
か

申
しん

請
せい

をし、許
き ょ

可
か

書
し ょ

を

もらいます。  

死亡之日起七天以内向死者居住地的市町村役所提交死

亡届。  

所需物品包括死亡届（市町村役所规定格式）、死亡证

明书及前往市町村役所办理死亡届之人的印章。  

在提交死亡届的同时，你还要提交埋葬或火化的许可申

请，并取得许可证。  

それぞれ該
がい

当
と う

する場
ば

合
あい

、下
か

記
き

の手
て

続
つづ

き
き

に戸
こ

籍
せき

全
ぜん

部
ぶ

事
じ

項
こ う

証
しょう

明
めい

書
し ょ

が必
ひつ

要
よ う

になるので、本
ほん

籍
せき

地
ち

の市
し

町
ちょう

村
そん

役
や く

場
ば

で発
は っ

行
こ う

してもらい

ます。  

 

➢故
こ

人
じん

の健
けん

康
こ う

保
ほ

険
けん

に遺
い

族
ぞ く

が埋
まい

葬
そ う

料
りょう

や葬
そ う

祭
さ い

料
りょう

の支
し

給
きゅう

申
しん

請
せい

を

することができます。  

➢日
に

本
ほん

年
ねん

金
きん

機
き

構
こ う

に遺
い

族
ぞ く

年
ねん

金
きん

の申
しん

請
せい

をすることができます。  

➢銀
ぎん

行
こ う

預
よ

金
きん

等
など

の名
めい

義
ぎ

変
へん

更
こ う

  

➢自
じ

動
ど う

車
し ゃ

や不
ふ

動
ど う

産
さん

の所
し ょ

有
ゆ う

権
けん

の名
めい

義
ぎ

変
へん

更
こ う

  

➢相
そ う

続
ぞ く

税
ぜい

の申
しん

請
せい

  

 

手
て

続
つづ

き
き

が 難
むずか

しい場
ば

合
あい

、お金
かね

はかかりますが、行
ぎょう

政
せい

書
し ょ

士
し

などの

専
せん

門
もん

家
か

にお願
ねが

いすることもできます。  

办理各种相关手续，均需要出具全项目户籍证明，请到居

住地的市町村役所开具此证明。  

 

➢死者家属可向死者加入的健康保险申请安葬费和丧葬

费。  

➢可向日本养老金服务机构申请遗属养老金。  

➢办理银行过户  

➢办理汽车及不动产产权过户  

➢填报继承税申请  

 

如办理各种手续有困难，也可以花钱请行政书士等专门办

理此类业务的人员代为办理。  
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冠婚葬祭 

婚礼、葬礼 

如果不幸遇到自己的亲属去世 

目 次 

冠
かん

婚
こん

葬
そ う

祭
さ い

とは 

結
け っ

婚
こん

式
し き

、葬
そ う

式
し き

について 

もしも自
じ

分
ぶん

の身
み

内
う ち

が亡
な

くなったら     

 

えぃあぃえぃ!!! 
目 录  

生活情報誌
せいかつじょうほうし

 

秋
あき

田
た

県
けん

で暮
く

らしている外
がい

国
こ く

人
じん

の方
かた

へ 日
に

本
ほん

の冠
かん

婚
こん

葬
そ う

祭
さ い

の情
じょう

報
ほ う

をお伝
つた

えします。  

致各位秋田县居住的外国人 

我们在此为你介绍日本的冠婚葬祭的相关信息。  

 日
に

本
ほん

に昔
むかし

から伝
つた

わる４つの大
おお

きな儀
ぎ

式
し き

です。  

 結
け っ

婚
こ ん

や出
しゅっ

産
さん

、葬
そ う

式
し き

など人
じん

生
せい

の節
ふ し

目
め

に関
かん

することや正
しょう

月
がつ

や節
せ っ

句
く

など季
き

節
せつ

のイベントに関
かん

することです。  

  

 冠婚葬祭是日本世代相传的四大传统仪式。  

 它与婚姻、出生和葬礼等人生关键时期，以及新年和传统节日等季节性庆祝活动息息相关。  

 冠
かん

婚
こん

葬
そ う

祭
さ い

とは  冠婚葬祭  

 

出
しゅっ

産
さん

や七
し ち

五
ご

三
さん

、成
せい

人
じん

式
し き

、長
ちょう

寿
じ ゅ

など人
じん

生
せい

の節
ふ し

目
め

のお祝
いわ

いです。  

出生及满七五三周岁、成人和长寿等人生关键时期的

一系列庆祝活动。  

 冠
かん

 
 

結
け っ

婚
こ ん

のお祝
いわ

いです。  

结婚时的庆祝活动。  

 婚
こん

 

 

お通
つ

夜
や

やお葬
そ う

式
し き

、告
こ く

別
べつ

式
し き

など人
ひと

が亡
な

くなった時
と き

の儀
ぎ

式
し き

です。  

守夜、葬礼或告别仪式等人们去世时相关的仪式。  

 葬
そ う

  
  

季
き

節
せつ

の行
ぎょう

事
じ

や先
せん

祖
ぞ

に関
かん

する儀
ぎ

式
し き

です。  

季节性节日及祭祖仪式。  

 祭
さ い

  

P.1 

P.2 

P.3

P.4 



 結
け っ

婚
こん

式
し き

について  婚礼  

結
け っ

婚
こ ん

式
し き

には結
け っ

婚
こ ん

式
し き

と披
ひ

露
ろ う

宴
えん

（結
け っ

婚
こ ん

パーティー）があります。   

また、招
しょう

待
たい

制
せい

と会
かい

費
ひ

制
せい

があります。  

結
け っ

婚
こ ん

式
し き

や披
ひ

露
ろ う

宴
えん

には招
しょう

待
たい

状
じょう

をもらった人
ひと

だけ参
さん

加
か

し、座
すわ

る席
せき

も決
き

まっています。  

招
しょう

待
たい

状
じょう

を見
み

ると招
しょう

待
たい

制
せい

か会
かい

費
ひ

制
せい

のどちらかがわかります。  

招
しょう

待
たい

状
じょう

には出
しゅっ

席
せき

するか欠
け っ

席
せき

するかの返
へん

事
じ

をするようになって

います。  

招
しょう

待
たい

制
せい

に参
さん

加
か

する時
と き

はご祝
しゅう

儀
ぎ

（お祝
いわ

いのお金
かね

）、会
かい

費
ひ

制
せい

に参
さん

加
か

する時
と き

は参
さん

加
か

費
ひ

を持
も

って行
い

きます。  

参
さん

加
か

する時
と き

の洋
よ う

服
ふ く

は、普
ふ

段
だん

着
ぎ

や素
す

足
あ し

、

白
し ろ

いドレスは控
ひか

えます。  

婚礼包含婚礼和婚宴。 

此外，婚礼还分招待制和会费制。  

只有收到邀请函的人才能参加婚礼和婚宴， 

并在指定座位就坐。  

邀请函会告诉你婚礼是招待制还是会费制。  

邀请函需要回复是否出席此次婚礼。  

参加招待制婚礼需带上贺礼（表示祝贺的钱）；

参加会费制婚礼只需带上参加费。  

参加婚礼时不要穿休闲装，不要赤脚， 

不要穿白色礼服。  

 

 葬
そ う

式
し き

について  葬礼  

葬
そ う

式
し き

にはお通
つ

夜
や

、お葬
そ う

式
し き

、告
こ く

別
べつ

式
し き

があります。    

地
ち

域
いき

によって違
ちが

いますが、連
れん

絡
ら く

を受
う

けた人
ひと

しか行
い

くことができない場
ば

合
あい

があります。   

葬
そ う

式
し き

などに行
い

く時
と き

は不
ぶ

祝
しゅう

儀
ぎ

（香
こ う

典
でん

）を持
も

って行
い

きます。   

香
こ う

典
でん

とは、亡
な

くなった人
ひと

にお供
そな

えするお花
はな

や線
せん

香
こ う

の代
か

わりとしてのお金
かね

です。   

葬
そ う

式
し き

などに行
い

く時
と き

は、黒
く ろ

い洋
よ う

服
ふ く

を着
き

ます。  

葬
そ う

式
し き

などに行
い

ったら、遺
い

族
ぞ く

の人
ひと

たちに「ご愁
しゅう

傷
しょう

さまです」または「お悔
く

や

み申
も う

し上
あ

げます」と伝
つた

えます。  

この言
こ と

葉
ば

は、遺
い

族
ぞ く

の人
ひと

たちの心
こころ

の傷
きず

を慰
なぐさ

める気
き

持
も

ちを表
あらわ

しています。  

葬
そ う

式
し き

などでお悔
く

やみする作
さ

法
ほ う

は、宗
しゅう

教
きょう

によって違
ちが

いますので、事
じ

前
ぜん

に

確
か く

認
にん

してください。   

葬礼包含守夜、葬礼和告别仪式  

虽然各地不尽相同，但有的地方只限被联络之人参

加葬礼。  

参加葬礼时需带上专用信封装的慰问金（香典）。  

香典是代替供奉給死者的鲜花和香火而给的钱。  

参加葬礼时需穿黑色衣服。  

前去参加葬礼时，应对逝者家属说 

「ご 愁
しゅう

傷
しょう

さまです（请节哀顺变）」或 

「お悔
く

やみ申
も う

し上
あ

げます（对他的去世我表示沉痛

哀悼）」。  

这些话表达了对逝者家属的安慰。  

宗教形式不同，葬礼上表示哀悼的做法也不同，因

此请事先确认举行葬礼的宗教形式。  

秋
田 

エ
デ
ィ 

秋
田 

エ
デ
ィ 

 もしも自
じ

分
ぶん

の身
み

内
う ち

が亡
な

くなったら  如果不幸遇到自己的亲属去世  

自
じ

宅
た く

で亡
な

くなった場
ば

合
あい

は、かかりつけの医
い

師
し

に連
れん

絡
ら く

し、『死
し

亡
ぼ う

診
しん

断
だん

書
し ょ

』 を作
さ く

成
せい

してもらいます。  

かかりつけの医
い

師
し

がいない場
ば

合
あい

は、警
けい

察
さ つ

署
し ょ

に連
れん

絡
ら く

し、監
かん

察
さ つ

医
い

か

ら『死
し

体
たい

検
けん

案
あん

書
し ょ

』 を発
は っ

行
こ う

してもらいます。  

病
びょう

院
いん

で亡
な

くなった場
ば

合
あい

は、病
びょう

院
いん

の霊
れい

安
あん

室
し つ

に安
あん

置
ち

されます。  

家中去世时，请联系其经常看病的医生，由他填写『死亡

证明书』。  

生前没有经常看病的医生，请联系警察局，由法医出具

『验尸报告』。  

医院里去世时，死者会被安置在医院的停尸房内。  

 身
み

内
う ち

への連
れん

絡
ら く

   联系其家属  1 

 葬
そ う

儀
ぎ

社
し ゃ

の決
け っ

定
てい

   决定殡仪馆  ２ 

 葬
そ う

儀
ぎ

（お通
つ

夜
や

、お葬
そ う

式
し き

、告
こ く

別
べつ

式
し き

など）   葬礼仪式（守夜、葬礼、告别仪式等）  3 

家
か

族
ぞ く

や親
しん

せきに訃
ふ

報
ほ う

（亡
な

くなったことの知
し

らせ）を連
れん

絡
ら く

します。 

友
ゆ う

人
じん

・知
ち

人
じん

への連
れん

絡
ら く

は、葬
そ う

儀
ぎ

の日
ひ

が決
き

まってからにします。  
给其家人和亲戚发讣告（通知其亡故）。  

葬礼日程确定后，再联系其他朋友和熟人。  

病
びょう

院
いん

で紹
しょう

介
かい

される場
ば

合
あい

もありますが、自
じ

分
ぶん

で葬
そ う

儀
ぎ

社
し ゃ

を探
さが

しま

す。   

葬
そ う

儀
ぎ

社
し ゃ

の人
ひと

と相
そ う

談
だん

して、最
さ い

後
ご

のお別
わか

れの儀
ぎ

式
し き

を自
じ

宅
た く

でするの

か、葬
そ う

儀
ぎ

社
し ゃ

の安
あん

置
ち

室
し つ

でするのかを決
き

めます。  

また、お通
つ

夜
や

、お葬
そ う

式
し き

、告
こ く

別
べつ

式
し き

の日
ひ

にちやスケジュールも葬
そ う

儀
ぎ

社
し ゃ

の人
ひと

と相
そ う

談
だん

して決
き

めます。  

有些情况下医院会给你介绍殡仪馆，但大多数情况下你需

要自己寻找殡仪馆。  

与殡仪馆负责人协商决定最后的告别仪式是在家里举行，

还是在殡仪馆遗体安放室举行。  

与殡仪馆负责人协商决定守夜、葬礼和告别仪式的日期和

时间安排表。  

お通
つ

夜
や

は亡
な

くなった日
ひ

の翌
よ く

日
じ つ

に行
おこな

うのが一
い っ

般
ぱん

的
てき

です。  

お葬
そ う

式
し き

、告
こ く

別
べつ

式
し き

は火
か

葬
そ う

場
ば

の空
あ

き状
じょう

況
きょう

を確
か く

認
にん

してから決
き

めるの

が一
い っ

般
ぱん

的
てき

です。  

宗
しゅう

教
きょう

者
し ゃ

（寺
じ

院
いん

など）にも連
れん

絡
ら く

をし、お通
つ

夜
や

やお葬
そ う

式
し き

、告
こ く

別
べつ

式
し き

の

式
し き

を執
と

り行
おこな

ってもらいます。  

葬
そ う

儀
ぎ

社
し ゃ

に支
し

払
は ら

う費
ひ

用
よ う

や宗
しゅう

教
きょう

者
し ゃ

へのお布
ふ

施
せ

（葬
そ う

儀
ぎ

での読
ど

経
きょう

な

どに対
たい

する感
かん

謝
し ゃ

のお金
かね

）など、お金
かね

が必
ひつ

要
よ う

になります。  

葬
そ う

儀
ぎ

社
し ゃ

と相
そ う

談
だん

した時
と き

に、見
み

積
つもり

書
し ょ

をもらうと準
じゅん

備
び

する金
きん

額
が く

がわ

かります。  

宗
しゅう

教
きょう

者
し ゃ

には、一
い っ

般
ぱん

的
てき

な費
ひ

用
よ う

を初
は じ

めに聞
き

いてください。  

守夜一般是在死亡后的第二天举行。  

通常在确认火葬日程后，再决定何时举行葬礼或告别仪

式。  

联系宗教机构（如寺庙），请他们一起执行守夜、葬礼和

告别仪式。  

所需费用包括殡仪馆的费用和宗教机构的布施（对在葬礼

上诵经等表示感谢的钱）。  

与殡仪馆负责人商讨时，可以索取报价单，这样便可以知

道需要准备多少钱。  

对于宗教机构，通常先询问报价。  

 


